CoraacoBano: YTBeD?Klli}m:/ )
MeH10
Ha 23.09.2021, Kaiimama6am OOIII, mk.3aB.+00ex ¢
BI’(I:)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanop:iinocT
3aempax
50 |Cajgar BuraMuHHBII 0,8 2,3 5,55 45
60 Kotjaersl py0jgeHHBIE W3 NTHIHI I/ 60 8 11 6 158
180 |Kama MoJiouHasi pucoBas JKUAKAsA 4,5 7,2 27,6 194
200 [Yaii ¢ JMMOHOM M CaxapoM 0,1 9,3 37
50 XJ1€0 mMeHuIHbIH 75 1 45 219
BUTAMHHHU3MPOBaHHLIH S0
HToro 3a 3aBTpak 20,9 21,5 93,45 653
HToro croumMocTh 3aBTpaKa 57,43
06ed
50 |IHomumopsl cBexue MOPUHOHHO S50 0,43 2,25 2,25 31,87
200 [Cyn paccojbHUK TOMANITHUH 1,68 4,16 10,88 88,8
25 [Msco orBapHoe, 11 iepBbIX 0,110 25 7,23 2,6 0,18 53,8
60 |BHTOYKH PHIOHBIE 9 4 9 108
180 |KaprtodeanLHoe mope 3,7 59 24 166
200 |KoMmoT M3 Kyparu 1,3 0,1 324 130
50 XJ1e0 p)K-IIIHEHH‘IHLIfIv 72 1 43 209
BHTAMHMHH3HPOBAHHBIH
1 Cok 0,2 1 0,2 20 92
HToro 3a O6en 31,54 20,21 141,71 879,47
HToro 3a nenn 52,44 41,71 235,16 1532,47
HUToro croumocth 00eaa 42,57
HTOro cronMocThb 3a J1eHb 100,00




